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AGITAÇÃO MARÍTIMA - MEDIDAS PREVENTIVAS  

1. SITUAÇÃO  

Previsão de acordo com a informação do INSTITUTO PORTUGUÊS DO MAR E DA ATMOSFERA (IPMA), para o dia 

23 de janeiro de 2026, no Concelho de Viana do Castelo: Ondas de noroeste com 7 a 9 metros de altura 

significativa, podendo atingir 15 metros de altura máxima, com período de pico de 15/17 

segundos. 

Vento: Vento do quadrante oeste com rajadas até 90 km/h. 

 

Dia 23 / 24 janeiro de 2026  

Agitação Marítima 

VERMELHO - (09H00 - 24H00)     DIA 23 JANEIRO    

VERMELHO - (00H00 - 24H00)     DIA 24 JANEIRO    

Vento  

AMARELO - (12H00 - 20H00)     DIA 23 JANEIRO 

 

Informação meteorológica em   www.ipma.pt  

http://www.ipma.pt/
http://www.ipma.pt/
http://www.ipma.pt/
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2. EFEITOS EXPECTÁVEIS  

Face ao Quadro Meteorológico previsto, poderão ocorrer os seguintes efeitos: 

Agitação Marítima 

• Ondas de grande altura e energia devido a tempestades. 

• Aumento do nível médio do mar potencializa a invasão costeira. 

• Galgamentos Costeiros. 

• Possíveis acidentes na orla costeira. 

• Perigo de queda de pessoas e objetos soltos na orla costeira. 

• Danos em edifícios, muros e outras estruturas junto ao mar. 

Vento 

• Possibilidade de queda de ramos ou árvores, bem como danos em infraestruturas ligadas às redes de 

comunicações e energia;  

• Arrastamento para as vias rodoviárias de objetos soltos, ou o desprendimento de estruturas móveis, por 

efeito do vento forte;  

• Danos em estruturas montadas ou suspensas;  

 

3. MEDIDAS PREVENTIVAS  

O Serviço Municipal de Proteção Civil (SMPC) a Autoridade Marítima Nacional (AMN) recordam que o eventual 

impacto destes efeitos pode ser minimizado, sobretudo através da adoção de comportamentos adequados:  

À população em geral  

Agitação Marítima 

• Desaconselha-se a prática de passeios junto à orla costeira e nas praias, bem como a prática de atividades 

em zonas expostas à agitação marítima ou atingidas pela rebentação.  

• Evitar o acesso e permanência junto às falésias e zonas de arriba. 

• Evitar aproximar da rebentação. 

• Adotar uma postura preventiva, não se expondo desnecessariamente ao risco. 

• Evitar circular nas zonas costeiras. 

• Estar atento às informações da meteorologia e às indicações da Proteção Civil e Forças de Segurança.   

Vento 

O Serviço Municipal de Proteção Civil (SMPC) recorda que o eventual impacto destes efeitos pode ser minimizado, 

sobretudo através da adoção de comportamentos adequados:  

No arrastamento para as vias rodoviárias de objetos soltos, ou ao desprendimento de estruturas móveis ou 

deficientemente fixadas, por efeito de episódios de vento: 

• Efetuar a verificação de todas as estruturas que, pelas suas características (dimensão, formato, altura desde  

o solo, resistência ao vento), possam ser facilmente arrastadas ou levantadas dos seus suportes procurando  

garantir que resistem aos ventos fortes; 

• Remover ou desmontar preventivamente as estruturas instáveis ou com potencial de risco, guardando-as 

em locais seguros sempre que ocorram ventos fortes previsíveis. 
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Informação Meteorológica em: 

IPMA - Previsão 10 dias, horária diária, localidade 

IPMA - Avisos Meteorológicos em linha temporal 
 

Contactos: 

Serviço Municipal de Proteção Civil   (SMPC)  258 840 400 

Central Municipal de Operações de Socorro  (CMOS)  258 840 400    

 

 

CONSIDERAÇÕES CONSOANTE A COR DO AVISO 

 

Cinzento  Verde Amarelo Laranja Vermelho  

Informação em 

atualização 

Não se prevê nenhuma 

situação Meteorológica 

de Risco 

Situação de Risco para 

determinadas 

atividades 

dependentes da 

situação 

Meteorológica. 

Acompanhar a 

evolução das condições 

meteorológicas 

Situação 

Meteorológica de Risco 

Moderado a Elevado. 

Manter-se ao corrente 

da evolução das 

condições 

Meteorológicas e 

seguir as orientações 

da ANEPC 

Situação 

Meteorológica de 

Risco Extremo. 

Manter-se 

regularmente ao 

corrente da evolução 

das condições 

Meteorológicas e 

seguir as orientações 

da ANEPC. 

 

DISTRITO DE VIANA DO CASTELO 

 

Critérios de Emissão 
 

Aviso Parâmetro Amarelo Laranja Vermelho 

Agitação Marítima 

Altura Significativa das 

Ondas 
4 a 5 Metros 5 a 7 Metros ➢ 7 

 

 

 

Aviso Parâmetro Amarelo Laranja Vermelho 

Vento  

Rajadas Máximas Vento 
70 a 90 Km/ 

hora 

 91 a 130 

Km/hora 
➢ 130 Km/hora 

 

https://www.ipma.pt/pt/otempo/prev.localidade.hora/index.jsp#Viana%20do%20Castelo&Praia%20do%20Cabedelo%20(Viana%20Castelo)
https://www.ipma.pt/pt/otempo/prev-sam/?p=rain
http://www.proteccaocivil.pt/
http://www.proteccaocivil.pt/
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MARÉ 23 JANEIRO 2026  ( 3.40 / 3.10 m ) 
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